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NOTAS DESTACADAS | Nota de Ecuador - INDOT

Sistema de trasplantes con rostro humano

Ecuador cuenta con un Sistema Nacional Integrado de Donación y Trasplantes 

liderado por el Instituto Nacional de Donación y Trasplante de Órganos, 

Tejidos y Células (INDOT), adscrito al Ministerio de Salud Pública.

Este sistema articula la Red Pública Integral de Salud, la Red Privada 

Complementaria, y múltiples entidades de apoyo logístico y operativo aliadas 

como la Policía Nacional, el Registro Civil y el sistema educativo, bajo un 

modelo que vincula componentes normativos, técnicos, comunicacionales y 

comunitarios.

Entre sus pilares estratégicos están la capacitación continua del personal de 

salud, la renovación de acreditaciones para establecimientos con programas 

de trasplante, la mejora tecnológica para los procesos de donación y 

trasplante, además de una apuesta firme por la sensibilización social.

Avances que salvan vidas

Gracias al trabajo articulado con establecimientos públicos y privados, y al 

compromiso técnico y humano de los equipos sanitarios, Ecuador ha tenido 

un crecimiento sostenido en la actividad trasplantológica.

En 2024 se realizaron 797 trasplantes a nivel nacional, incluyendo 

procedimientos renales, hepáticos, cardíacos, de córnea y médula ósea.

A la par, el país ha registrado un incremento sostenido en la donación por 

muerte encefálica; en 2024 se registraron 72 donantes, lo que representa 

una tasa de 4,25 donantes por millón de habitantes.

Campañas que iluminan 
nuevas realidades, estrategias 
que salvan vidas
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donantes
72

donantes pmh
4,25

Estrategias con impacto medible

Ecuador ha concebido la promoción y la comunicación como herramientas 

clave para el cambio cultural. Bajo este enfoque, el INDOT ha desarrollado una 

estrategia multicanal que prioriza la conexión emocional, la educación 

ciudadana y la visibilidad del mensaje en espacios no convencionales.

Un caso paradigmático es la campaña audiovisual difundida en salas de cine 

a nivel nacional, como parte de una alianza público–privada. En 2024, esta 

estrategia alcanzó a más de 50.000 personas, lo que generó un retorno social 

estimado en US$ 70.000 en pauta gratuita.

De manera paralela, acciones como la incorporación del mensaje de donación 

en 1,8 millones de facturas digitales de la Empresa Eléctrica Quito, la 

formación de 1.200 colaboradores del sector aeronáutico, o la 

implementación de un curso virtual que alcanzó a 36.000 funcionarios del 

Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, con una tasa de finalización del 

85% consolidan un modelo integral de promoción y formación.

NOTAS DESTACADAS | Nota de Ecuador - INDOT
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Cada cifra tiene un rostro: la vida detrás de los datos

Entre los miles de procedimientos realizados, cada trasplante es una historia 

de esperanza. Las estadísticas permiten dimensionar el alcance de la política 

pública, pero es en los testimonios donde se refleja su verdadero impacto.

Una de esas historias es la de Cindy, una paciente trasplantada renal, madre 

de una niña de 10 años, que volvió a vivir gracias a la donación. Su testimonio 

cobra fuerza cuando, sentada en una sala de cine, se encuentra 

inesperadamente con el video institucional que refleja su experiencia. Ese 

momento íntimo se convierte en símbolo de una estrategia que humaniza las 

cifras y sensibiliza a la ciudadanía.

Su caso refleja la esencia de un sistema que trasciende lo técnico y 

normativo, y que ha sabido incorporar la comunicación como puente entre el 

Estado y la sociedad, entre la política pública y la vida cotidiana. Cindy no solo 

representa un caso de éxito médico, sino el rostro de un Ecuador que elige 

vivir y hacer vivir.

Hacia un ecosistema comunicacional sostenible

La estrategia comunicacional del INDOT ha sido diseñada con una lógica de 

sostenibilidad, eficiencia y alianzas. Durante el último año:

La página institucional del INDOT recibió 160.819 visitas.             

Las redes sociales superaron el millón y medio de visualizaciones.                                                                                         

Más de 1.500 productos promocionales fueron donados por   

empresas aliadas.

Estas acciones no solo amplían el alcance del mensaje, sino que consolidan 

una cultura de corresponsabilidad que va más allá de la salud: construye 

ciudadanía.

La historia de Cindy no es una excepción: es el reflejo de un país que apuesta 

por la vida. Ecuador ha entendido que hablar de donación no basta. Hay que 

educar, emocionar, transformar y sistematizar. Y lo ha hecho con un modelo 

que combina gestión técnica, comunicación estratégica y compromiso 

humano. Porque cuando hablamos de donación, no hablamos solo de 

órganos y tejidos. Hablamos de vidas reconstruidas, de abrazos 

recuperados… de un nuevo Ecuador.

Equipo técnico y directivo
Instituto Nacional de Donación y Trasplante de Órganos, Tejidos y Células - INDOT

NOTAS DESTACADAS | Nota de Ecuador - INDOT
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16.938.986 habitantes
POBLACIÓN 2024

14 años informados
2011 / 2024

1.004 donantes reales

859 donantes de tejidos

75 instituciones
GENERADORAS DE DONANTES

5.876 trasplantes

51 instituciones
GENERADORAS DE TRASPLANTES

Ecuador

2011 / 2024

2012 / 2024

2011 / 2024
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Donantes por año. Período 2011 / 2024
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2015 2016 2017 2019 2020Donante Total2018 %2021 2022 2023 2024

Real efectivo

Solo tejidos

Real no efectivo

%

Total 1863106 171 163 205 205 66 77 135 257 229

66

159

4

12%

Tasa de donantes por millón de habitantes (DPMH). Período 2011 / 2024

2015 2016 2017 2018 2019 2020Donante
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5,37
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0,06

4,79
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0,36

4,41

7,39

0,24

4,31

7,1
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2,1
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0,06

2021

1,67

2,7

0,06

Tejidos

Real efectivo
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2022
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2011 2020
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Donantes por año. Período 2011 / 2024

ESTABLECIMIENTO DONANTE

CAUSA DE MUERTE

CATEGORÍA DE MUERTE CATEGORÍA DE MUERTE

ESTABLECIMIENTO DONANTE

CAUSA DE MUERTE

Donantes reales.  2011 / 2024 Donantes de tejidos.  2011 / 2024 

Donante real no efectivo 
Donante sólo de tejidos
Donante utilizado o efectivo

815 (95%)
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SEXO BIOLÓGICO

EDAD EN AÑOS

SEXO BIOLÓGICO

EDAD EN AÑOS

43
años

PROMEDIO

37
años

PROMEDIO

Donantes reales.  (continuación)  2011 / 2024  Donantes de tejidos.  (continuación)  2011 / 2024   
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37
años

PROMEDIO

46
años

PROMEDIO

Donantes reales. Año 2024 Donantes de tejidos. Año 2024 
ESTABLECIMIENTO DONANTE

CAUSA DE MUERTE

SEXO BIOLÓGICO

EDAD EN AÑOS

ESTABLECIMIENTO DONANTE

CAUSA DE MUERTE

SEXO BIOLÓGICO

EDAD EN AÑOS

Masculino 
47 (67%)

Femenino 
23 (33%)
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Donantes efectivos por jurisdicción y por año. Período 2011 / 2024

Total 95960 81 77 126 122 28 47 85 88 66
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Trasplantes.  Período 2011 / 2024
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Total%
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Trasplante renal y hepático discriminado por categoría de donante.  2011 / 2024

DF: Donante fallecido | DV: Donante vivo

Total 1803119 139 149 241 237 57 87 151 182 131
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331 (99%)

Donante vivo
5 (1%)

33 81 95 101

33

2%

81

4%

95

5%

82

19

6%

2011 2012 2013 2014

15 17 24 25

15

4%

17

5%

24

7%

23

2

7%

2011 2012 2013 2014

Tasa de trasplantes por millón de habitantes (TPMH).  Período 2011 / 2024
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La publicación digital anual DONASUR.net contiene información oficial de la actividad de donación y trasplante de órganos, tejidos y 
células de la red de países participantes en el Registro DONASUR.

Pretende reflejar con la mayor fidelidad posible los datos que se publican en línea en la plataforma de reportes REDO (Reportes 
Donasur). Es un espacio de encuentro, interacción y aprendizaje, donde cada experiencia y perspectiva aporta un valor inestimable al 
debate y enriquece la comprensión de esta compleja y apasionante disciplina médica.

Este número incorpora información desde el año 2005 hasta el año 2024 inclusive. En esta edición, se encuentra un análisis detallado de 
la situación de la donación y los trasplantes en distintos países de América Latina, así como estadísticas actualizadas y artículos que 
abordan desafíos y oportunidades que se atraviesan en la práctica diaria.

La publicación desagrega información de Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Honduras, México, 
Panamá, Paraguay, Perú, República Dominicana, Uruguay y Venezuela.

Incluye datos sobre trasplantes renales, hepáticos, cardíacos, pulmonares, pancreáticos, renopancreáticos, intestinales, de córneas y 
células progenitoras hematopoyéticas.

Añade el desarrollo de Programas de Trasplante y Bancos de Tejido y anexa datos demográficos, acuerdos de ministros 2010 y 2011, 
declaración de ministros 2021, acta de constitución del proyecto Donasur y un glosario de terminología.
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http://donasur.net/
https://www.argentina.gob.ar/salud/incucai
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