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Bernardo Jose
Darquea Arias

Director Ejecutivo del INDOT

Medico especialista en Medicina Critica y Gestion de Servicios de Salud, con amplia trayectoria
clinica, docente y directiva en hospitales de alta complejidad del sector publico y privado.
Experiencia progresiva desde funciones asistenciales en Unidades de Cuidados Intensivos
hasta cargos estratégicos de alta direccion en el sistema nacional de salud.

Direccion y gestion publica en salud

Actualmente ocupa el cargo de Director Ejecutivo del Instituto Nacional de Donacion vy
Trasplante de Organos, Tejidos y Células (INDOT), tras haber ejercido como Viceministro de
Gobernanza de la Salud del Ministerio de Salud Publica.

Responsable de:

» Diseno, ejecucion y sequimiento de politicas publicas de salud y de donacion y trasplante.
» Direccion estratégica, administrativa y legal de instituciones nacionales.

» Requlacidn, vigilancia y fortalecimiento del Sistema Nacional de Salud.

Coordinacion interinstitucional y territorial para la implementacion de politicas sanitarias.
» Desarrollo normativo, planificacion estratégica, sostenibilidad y financiamiento del sistema
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Experiencia clinica y asistencial

Medico tratante, residente y postgradista en Unidades de Terapia Intensiva en hospitales de
referencia nacional (Hospital Metropolitano, Eugenio Espejo, Solon Espinosa Ayala, IESS Quito
Sur, Hospital Gineco Obstétrico Pediatrico Nueva Aurora, Hospital Luis, entre otros).

Responsable del manejo integral del paciente critico, con énfasis en:

- Toma de decisiones clinicas basadas en evidencia, guias y protocolos actualizados.

» Manejo avanzado hemodinamico, respiratorio, neurologico, metabolico y renal.

» Procedimientos especializados: orointubacion, manejo de ventilacion mecanica Yy
colocacion de catéter venoso central.

» Atencion de interconsultas, pase de visita diario y coordinacion interdisciplinaria.

Gestion clinica y liderazgo hospitalario

Desempeno en cargos de jefatura y coordinacion, incluyendo Jefe de Emergencia, Lider de
UCI, Coordinador General de Servicios Clinicos y Subdirector de Medicina Critica en hospitales
de sequndo y tercer nivel.

Funciones principales:

» Direccion técnica y administrativa de servicios clinicos y areas criticas.

- Coordinacion de recursos humanaos, tecnolagicos y logisticos.

» Supervision de calidad asistencial, sequridad del paciente y cumplimiento de protocolos.
» Gestion de indicadores clinicos, productividad y mejora continua.

» Articulacion entre servicios clinicos, quirtrgicos, materno-infantiles y criticos.
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