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Ecuador supera los 10.000 trasplantes y fortalece la cultura de
donacién con acciones técnicas, territoriales y ciudadanas

En el marco del Dia Nacional de la Donacién y el Trasplante, el INDOT destaca los avances de
la gestion institucional, el compromiso de los profesionales de la salud y las historias de vida
que reflejan el impacto de la solidaridad de los ecuatorianos.

Quito, 14 de octubre de 2026.- El Instituto Nacional de Donacién y Trasplante de Organos,
Tejidos y Células (INDOT), entidad adscrita al Ministerio de Salud Publica, conmemorara este
miércoles 14 de octubre el Dia Nacional de la Donacién y el Trasplante, una fecha que reafirma
el compromiso del pais con el fortalecimiento de los procesos de donacién y trasplante, bajo
principios de calidad, seguridad, transparencia y equidad, mediante el trabajo articulado con
los distintos actores que integran el Sistema Nacional de Salud.

La donacion y el trasplante constituyen una politica publica de alto impacto social que
requiere capacidad hospitalaria, talento humano especializado, coordinacién interinstitucional
y corresponsabilidad ciudadana. El INDOT fortalece estos componentes mediante acciones
de regulacioén, control, capacitacion, acompafiamiento técnico y sensibilizacion en territorio.

En este contexto, Ecuador ha superado los 10.000 trasplantes de 6rganos, tejidos y células,
un hito que representa miles de historias de vida y afios de trabajo articulado entre donantes
y sus familias, profesionales de la salud, establecimientos acreditados e instituciones que
conforman el Sistema Nacional Integrado de Donacién y Trasplantes.

Mas que una cifra, este resultado evidencia el valor de la solidaridad y plantea el desafio de
continuar fortaleciendo las capacidades del pais, garantizando la sostenibilidad de los
procesos de donacién, trasplante y seguimiento de las personas trasplantadas.

Detras de cada trasplante existe una historia de esperanza, gratitud y nuevas oportunidades.
Asi lo expresa Verdnica Luzuriaga, de 24 afnos, quien recibid un trasplante renal el 16 de
noviembre de 2025, precisamente el dia de su cumpleafios, una coincidencia que convirtid
esta fecha en una doble celebracién de la vida.

“Para mi, recibir un trasplante fue volver a nacer. Durante mucho tiempo, mi vida dependia de
una maquina de didlisis a la que debia conectarme cada noche, mientras sofiaba con el dia en
gue pudiera recuperar mi libertad y vivir con tranquilidad.

Hoy, ese suefio es una realidad gracias a la generosidad de mi donante, quien dijo Si a la
donacion, y, especialmente, a su familia, que, en medio del inmenso dolor por la pérdida de un
ser querido, respetd su voluntad y me brindd una nueva oportunidad de vida.

A él y a su familia, mi eterna gratitud. Porque donar no significa desaparecer, sino seguir
viviendo a través de otras personas.
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Por eso, hoy quiero decirles a todos los ecuatorianos, desde lo mas profundo de mi corazoén:
iDigan Sl a la donacién, digan Sl a la vida!”.

Mario Herrera Venegas, director ejecutivo del INDOT, destacé que durante 2026 se han
realizado 509 trasplantes en el pais. A este resultado se suma el fortalecimiento del talento
humano, con 7.804 profesionales del sector sanitario capacitados.

Asimismo, mediante una estrategia permanente de sensibilizaciéon, se han desarrollado 94
jornadas y eventos, que permitieron acercar informacién sobre donacién y trasplante a
aproximadamente 6.964 personas.

“Estas acciones reflejan una gestion orientada a fortalecer la capacidad técnica, institucional y
hospitalaria del pais. Ademas, mas de 8,1 millones de ecuatorianos mantienen registrada su
condicién favorable a la donacién, un dato que nos plantea un desafio fundamental: convertir
esa voluntad ciudadana en una cultura de donacidén cada vez mas activa, informada y
solidaria”, destacé la autoridad.

Como parte de la agenda nacional, el miércoles 14 de octubre, a partir de las 09h0O0, se
desarrollara en Cuenca la feria de salud “Juntos a donar por la vida”, en el edificio CENAPIC,
ubicado en Paseo Rio Machangara y Octavio Chacdn.

Este espacio permitird acercar informacién confiable a la ciudadania, resolver inquietudes y
promover una participaciéon informada y responsable en torno a la donacién de érganos,
tejidos y células.

La conmemoraciéon incorporara ademas la musica como una herramienta para acercar la
cultura de donacién a la sociedad.

A través de sus plataformas digitales, el INDOT presentara “Volvi a nacer”, una canciéon
realizada con la colaboraciéon del artista ecuatoriano Juan Sebastian Teran.

La propuesta musical expresa las emociones asociadas a recibir un trasplante y la felicidad de
contar con una nueva oportunidad de vida. A través de su letra, celebra la posibilidad de
volver a sofiar, compartir con los seres queridos y expresar gratitud hacia quienes hacen
posible esta oportunidad.

Esta iniciativa integra musica, comunicacioén y solidaridad para sensibilizar a nuevas audiencias
sobre el valor de la donacidén y su capacidad de transformar vidas.

En este Dia Nacional de la Donacién y el Trasplante, el mensaje trasciende las estadisticas:
detrds de cada donaciéon existe una decisidn capaz de transformar otras vidas. Donar es
ofrecer nuevas oportunidades e informarse también salva vidas.

Mas informaciéon: www.donaciontrasplante.gob.ec
X: IndotEcuador TikTok: IndotEcuador Instagram: Indot.Ecuador Facebook: IndotEcuador
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